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Hospital Universitario Maternidad 
Nuestra Señora de la Altagracia 

“Reduciendo la 

transmisión 

vertical del 

VIH/SIDA” 

HUMNSA 

Programa Atención Integral en la Maternidad  
la Altagracia Brinda Protección a Madres y Bebés 

La Atención integral es una estrategia de prevención-atención-

tratamiento que radica en un enfoque multidisciplinario para propor-

cionar apoyo al usuario, sus familiares y a la comunidad donde se 

desenvuelve, que se está empleando en la lucha contra el VIH/SIDA, 

tanto en América Latina como en el Caribe.  

El objetivo es reducir la transmisión vertical del VIH/SIDA como una 

expresión concreta del derecho a la salud que tiene cada niño y niña 

constituye un reto, que es aún mayor para los países que muestran 

una feminización de la epidemia del VIH/SIDA, como está ocurrien-

do en la República Dominicana.  

En ese sentido el Hospital Universitario Maternidad Nuestra Señora 

de la Altagracia (HUMNSA) trabaja en busca de “Contribuir a redu-

cir el impacto social y sanitario de la epidemia del VIH/SIDA me-

diante la estructuración metodológica de las acciones establecidas por 

el Sistema Nacional de Salud, dirigidas siempre a la disminución de 

la transmisión del VIH de las madres seropositivas a sus hijos/as en la 

población de la República Dominicana”. En lo que va de año el pro-

grama ha registrado 115 pacientes, entre ellas madres adolescentes. 

https://www.unicef.org/republicadominicana/hiv_aids_4517.html
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Garantizando un 
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con la calidad en la  
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Funcionamiento del Programa 

El Hospital Universitario Maternidad Nuestra Señora de la Altagracia 

cuenta con el apoyo incondicional del Servicio Nacional de Salud y 

Direcciones de Área de Salud como principales responsables de la 

gestión, seguimiento y evaluación del programa. 

El programa incluye la prestación de atención integral para asegurar 

la retención de las pacientes embarazadas viviendo con VIH y SIFI-

LIS ofertando apoyo de salud mental, paquetes de servicios especiales 

según las necesidades de los usuarios y acceso gratuito a pruebas de 

laboratorio y tratamientos, previo consentimiento informado.  

Estos servicios no tienen ningún costo, se  realizan la prueba del VIH/ 

Tuberculosis y Sífilis, con el apoyo de la consejería pre y post prueba, 

de igual manera la administración de medicamento antirretroviral a la 

madre y al niño en las primeras horas de nacido así como su segui-

miento hasta los 18 meses y una opción de alimentación a los hijos 

recién nacidos de las madres que resulten positivas a la prueba.  

Disponemos del desarrollo de todos los procesos en la unidad, reali-

zando a todas las usuarias embarazadas seropositivas control pre na-

tal, pruebas de CD4 y carga viral y baciloscopias, de igual manera re-

ciben medicamentos antirretroviral y antituberculoso,  son ingresadas 

de manera programadas a las 38 semanas de edad gestación para reali-

zar sus cesáreas, a los bebes de madres seropositivas se les realizan 

pruebas virológicas y reciben los medicamentos necesarios para evitar 

la transmisión del virus. 

Contamos con un equipo multidisciplinario, empoderado en el segui-

miento de las usuarias el cual está constituido por un Coordinador del 

Servicio de Atención Integral, un médico ayudante ginecólogo obste-

tra, un médico ayudante de pediatría, tres consejeras pares, dos licen-

ciadas en enfermería y una auxiliar de enfermería, un digitador y ocho 

psicólogas, además la disponibilidad de las demás subespecialidades. 

https://www.unicef.org/republicadominicana/hiv_aids_5012.html
https://www.unicef.org/republicadominicana/hiv_aids_5012.html

