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CARACTERISTICAS DEL SERVICIO DE
ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA.

El servicio de endocrinologia gine-
coldgica, es un servicio complementa-

rio a la asistencia de obstetricia y gine- |
cologia, donde se asisten todas las
endocrinopatias que pudiesen existir
en las usuarias que acuden por algin
trastorno ginecolégico o en estado
gestante.

Segun explicaciones del doctor Luis
Mi gu el Escaii 0, gerente del servici o, el Luis Miguel Escaiio Garcia, Gerente Servicio Endocrinologia Ginecolégica.
area se ocupa de la preparaciéon de recursos humanos dentro de la sub-especiali-
dad de Endocrinologia Ginecoldgica, siendo la inica residencia del pais para estos
fines, con el aval de la Universidad Auténoma de Santo Domingo (UASD) y se
@HUMNSARD reciben ademas médicos en calidad de rotacién de las diferentes escuelas de Gine-

ﬂ n u cologia y Obstetricia.

Escafio destacé que la importancia del chequeo con el endocrinélogo durante el
embarazo, debe ser siempre de interés, en particular cuando el obstetra ha identi-
ficado alguna alteracidn en la tiroides, la glucosa, evitar ganancia de peso corporal
excesito durante el mismo o la identificacién y seguimiento de cualquier otro tipo
de problema endocrinoldgico que exista previo al embarazo o que pueda estarse
sospechando.

Explicé que las condiciones endocrinolégicas mas frecuentes durante el embarazo
son el sobrepeso y obesidad, diabetes y las alteraciones del tiroides.

Dentro del servicio existen varias clinicas, que le dan el seguimiento oportuno,
con la calidad y calidez que necesitan nuestras usuarias, para ayudarla en su
condicidn que las trae a este servicio.

Las Clinicas son: de la pareja infértil, clinica de diabetes y embarazo, clinica de
disfuncidn tiroidea, clinica de perdedoras recurrentes de embarazo, clinica de la
mujer climatérica o menopausica, clinica de las diferentes endocrinopatias que
afectan al sistema reproductivo de la mujer




Desde la clinica de la Pareja Infértil se
asisten todas las usuarias que son referi-
das por la condicién de infertilidad.
Donde se abordan con una investigacion
exhaustiva, a través de una historia
clinica integral, detallada, examen
fisico, pruebas de laboratorio basicas,
pruebas hormonales, estudios imag-
enolégicos, laparoscopia (en los casos
que lo ameriten), y reconocimiento del
factor masculino.

Paci en Ita de

Una vez identificada la alteracion, se plantean las alternativas terapéuticas mds
convenientes, que van desde la baja a mediana complejidad.

En la clinica de Diabetes y Embarazo se asisten todas las usuarias que presentan
diabetes durante el embarazo, ya sea que exista previamente o que se desarrolle
durante el mismo, le damos seguimiento, desde el punto de vista obstétrico
(chequeo de su embarazo), asi como metabdlico (medidas dietéticas, ejercicios,
control del peso corporal, control niveles de la glucemia y terapéutica medica-
mentosa). Se incorporan otros servicios de apoyo que son necesario en estos casos
como cardiologia, oftalmologia, odontologia u otro que se necesite. Nuestra meta
dentro de lo posible, es entregar en los brazos de su madre un recién nacido en
condicion de salud adecuada al igual que su progenitora.

CLINICA DE LA MUJER CLIMATERICA O MENOPAUSICA

Dentro de una asistencia integral se abordan estas usuarias, tratando de identificar
cualquier tipo de alteracién que pueda coexistir junto a su proceso bioldgico de la
menopausia. Desde alteraciones metabdlicas hasta problematicas tumorales,
neoplasicas, perdida de la estatica pélvica, etc. Y derivandolas hacia los servicios
correspondientes para la solucidn de su caso en particular. Son sometidas a una
anamnesis completa, pruebas de laboratorio, estudios imagenoldgicos (sonoma-
mografia, mamografia, sonografia pélvica y densitometria).

CLINICA DE LAS DIFERENTES ENDOCRINOPATIAS QUE
AFECTAN AL SISTEMA REPRODUCTIVO DE LA MUJER

Aqui se intervienen los inconvenientes que afec-
tan el eje reproductivo de nuestras usuarias, sobre
todo las condiciones que son m4ds frecuentes en la
etapa reproductiva como lo es: Sindrome de ovari-
os poliquisticos, Hiperprolactinemia, Sangrado
uterino anormal (irregularidad menstrual), Defi-
ciencias en la produccién de hormas Hipotdla-
mo-Hipofisiaria, sindromes genéticos que afectan
| las génadas femeninas (ovarios), alteraciones de la
glandula adrenal o cualquier otra condiciéon que
Equipo médico asst ) ' represente adversidad de este sistema. También
reahzamos los estudios pertinentes, entre ellos carlotlpo (estudio cromos6mico) y
una vez hecho el diagnostico se plantean las opciones terapéuticas, sin perder de
vista el soporte de otros servicios.




