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La epidemiologia es la rama de la salud publica que tiene como propdsito describir y
explicar la dindmica de la salud poblacional, permitiendo intervenir en su curso natural.

En el contexto hospitalario, la epidemiologia dentro de sus funciones estan dirigir, supervi-
sar, y evaluar las tareas de vigilancia epidemiologica para disminuir la incidencia de eventos
adversos a la salud y tomar medidas de control de manera oportuna.

El departamento de epidemiologia del Hospital Maternidad Nuestra Sefiora de la Altagracia,
cuenta con un equipo dedicado a la vigilancia y al analisis de los problemas de salud del
centro y su comunidad, que apoya diferentes areas gerenciales del hospital mediante una
metodologia organizativa de caracter matricial.
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Programas de epidemiologia que desarrolla el hospital

En el Hospital Universitario Maternidad Nuestra de la Altagracia (HUMNSA), se imple-
mentan los programas de prevencion de transmision materno infantil en VIH, vacunas,
tuberculosis, patologia de cuello uterino, salud ambiental, mama canguro, psicoprofilaxis
del parto y adolescentes.

Control de Infecciones

El departamento de infecciones asociadas a la atencion de salud (IAAS) de la Maternidad
la Altagracia, tiene como finalidad prevenir, detectar y controlar las infecciones que se
producen en los centros sanitarios. Encargdndose asi de velar por una de las situaciones
mas relevantes de los hospitales, destacando su relacion con la morbimortalidad y costos
asociados para el sistema de salud.

Dada la complejidad, el control de las infecciones nosocomiales requiere un conjunto de
medidas que abarcan toda la organizacion hospitalaria, esto va desde sesiones formativas
dirigidas a profesionales de la salud hasta la elaboracion de protocolos relacionados con la
prevencion de las infecciones. El equipo IAAS se apoya de diferentes grupos de trabajo
dentro de los que se encuentra el comité de control de infecciones, donde se lideran las
camparias de higiene de manos y se evaltia su cumplimiento, asi como la evaluacion de la
desinfeccion del centro y los casos de interés que presentan algun tipo de riesgo.

El programa de Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS) realiza vigilancia
activa diariamente con recogida de datos, basandose en conocer los microorganismos
asociados, valorar el tipo de medidas de precaucion e indicar a la unidad de hospitalizacion
las eventualidades, brindando asi un seguimiento a los pacientes y jugando papel importan-
te como indicador de la calidad en la atencion otorgada.

Funciones del Programa de Prevencion de Infecciones
Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS)

e Organizar el establecimiento de una forma propicia para realizar actividades de
prevencion y control de infecciones asociadas a la atencion de salud.

o Aplicar normas y guias técnicas actualizadas para la prevencion y control de IAAS.
Capacitar al personal hospitalario con relacion a materias de prevencion y control de
IAAS.

e Mantener un sistema de vigilancia epidemioldgica activa y efectiva que permita
conocer la situacion de las infecciones asociadas a la atencion en salud en el estable-
cimiento.

e Contar con el apoyo del laboratorio de microbiologia en cuanto a la informacién
epidemioldgica necesaria para el manejo de IAAS del establecimiento.

e Participar de las decisiones de la institucion en cuanto a la intervencion, modifica-
cion, creacion o supresion de espacios relacionados con el medio ambiente y la planta
fisica del establecimiento.

e Monitorizar y evaluar el cumplimiento de las metas programadas, asi como de las
actividades programadas de prevencion y control de IAAS, realizando planes de
mejoras de los aspectos o factores que lo requieren.

Ademas, la epidemiologia se basa en la vigilancia y produccion de evidencia cientifica para
tomar decisiones ante los problemas de salud. El analisis de datos para el control de infeccio-
nes asociadas a la atencion en salud (IAAS) es una de las areas fundamentales para la
prevencion y control de enfermedades nosocomiales.







